Sejour nature dont vous
etes les heros !

Vous devez constituer une équipe d’aventu-

riers-scientifiques et partir en expedition a
la recherche d’une cité disparue qui regorge
de techniques et de savoir-faires oubliés.

V)
‘Recit
StoryTelling : Le synopsis repose sur une conver-
gence de ’histoire a la Belle Epoque et sur le fait
que ’humanité aurait rejeté le pétrole comme

source d’énergie, préférant la vapeur d’eau, le
magnétisme et ’électricité.

Sur fond de crise économique et géopolitique, le
pays n’arrive pas a reéaliser sa transition éner-
gétique. Les ressources viennent a manquer. Les
filiéres militaires et scientifiques se réunissent
en commissions afin de trouver des solutions au
plus vite.

Vous étes désignés par le college des scientifiques réu-
ni au Jardin des Plantes de Paris pour constituer une
équipe d’aventuriers scientifiques et partir en expédition
sur les traces d’une civilisation disparue les Traginers del
Canig6. Cette communauté aurait jadis développé des
systemes de transport gravitationnels grace a des éner-
gies renouvelables. Ce savoir ayant disparu, vous devez
enquéter aupres des autochtones afin de retrouver les
vestiges du passé et remonter ainsi jusqu’a la cité per-
due de laquelle ils extrayaient un minerai riche et pur,
unique au monde. Mais une légende raconte également
que la cité serait gardée par des Hommes Ours a Téte
de Singe : les SIMIOTS. Le sort de la Nation est entre

VOS mains.

Fiche technique

CONSTITUTION DE L’EQUIPE
Un maitre du jeu, un rédacteur, un photographe repor-
ter, un ingénieur pisteur.

ROLES

Le maitre du jeu a des fiches explicatives exclusives,
c’est lui qui est animateur du récit. Il connait le par-
cours et mene P'intrigue.

Le rédacteur tient le carnet de voyage, il consigne les
découvertes et le ressenti de I’équipe. Ses propos sont
alimentés par le travail du reporter ...

Le reporter immortaliser les découvertes a I'aide de
photographie, de croquis, de dessins, d’aquarelles ...

L’ingénieur pisteur il s’occupe de I'itinéraire, veille
a la cohésion et au bien-étre de 1’équipe, il enquéte sur
site, aidé de ses collegues, afin de découvrir le fonction-
nement des mécanismes.

LES VALEURS DU PYRENEISME.

Les aventuriers scientifiques devront réaliser un
carnet de voyage dans lequel ils illustreront a
I’aide d’écrits, dessins, aquarelle, poémes, pho-
tographies, leurs découvertes et leurs ressentis.
I1 deviendra leur souvenir de séjour.




Parcours

JOUR 1 - ARRIVEE - NUIT 1

Bus depuis la gare de Perpignan arrivée a la gare rou-
tiere d’Amélie-les-Bains. Récupération des Vélosa assis-
tance électrique. Puis départ pour Arles-sur-Tech par la
voie Verte. Traversée d’Arles en direction de Corsavy.
A la sortie d’Arles, prendre la direction de Corsavy par
I’ancienne route du Riuferrer. Arrivée a Corsavy. Soirée
visite du village et de la Tour. Nuit et repas.

JOUR 2 - NUIT 2

Départ en vélo vers les mines de fer et le refuge de Batere.
Arrét possible a la fromagerie La Cazette. Arrivée refuge
de Batere, repas. Randonnée a pied jusqu’a la Pinosa si
possible ou sinon variante Pic de 'Estelle (vue sur la mer
et le massif du Canigd. Repas et nuit au refuge.

JOUR 3 - NUIT 3

Petit déjeuné et départ du refuge avec un pique-nique-
direction la gare de Formentera, puis par la voie ferrée
direction les Menerots. Visite du site ensuite direction
Rapaloma. Demi-tour, direction le Coll de Palomera.
Descente sur la Bastide par la route, continuer par Saint
Marsal, Taulis, Palalda et arrivée a Amélie-les-Bains.
Repas possible au restaurant ou au bistrot de Pays.

Restitution des Vélos. Option Spa thermal possible, puis
repas.

JOUR 4 - DEPART

Bus, Gare routiere d’Amélie-les-Bains

Notions pratiques

Votre séjour se déroule sur le Grand site de France du
Massif du Canigd classé pour la beauté de ses paysages,
de son patrimoine atypique et pour sa biodiversité¢ d’ex-
ception.

Nous vous prions de respecter la faune et la flore et de
rester sur les sentiers. N’allumez pas de feu hors zone
prévue a cet effet, emportez vos déchets avec vous, ne
nourrissez pas les animaux sauvages, ne cueillez pas les
plantes. Respectez bien les propriétés privées et les sites
historiques.

En montagne le silence est d’or, car il vous permettra
d’apercevoir les animaux dans leur milieu naturel (écu-
reuil, genette, blaireau, chat forestier, isard, vautour...
La courtoisie est de rigueur, on salue les personnes que
l'on croise.

Au cours de votre séjour, vous allez cohabiter avec
d’autres pratiques de la montagne et partager cet espace.
Entre autres sur des zones de pastoralisme.

Nous vous demandons de contourner les troupeaux, de
ne pas avoir une attitude agressive envers les chiens de
garde et de ne pas quitter le sentier.

Constitution du paquetage

Le poids maximum recommandé pour un sac a
dos est de 20% du poids du porteur.

Ex. : une personne de 55 kg peut porter un sac de 11 kg,

une personne de 80 kg, un sac de 16 kg

*  Rechange en cas d’incident : pluie, déchirement ...
(tenue pour arrivée/départ + tenue pour 2.5 jours
sportifs)

*  Un vétement de protection contre la pluie type
Kway ou poncho de pluie

*  Chaussures de marche

*  Gourde d’eau

*  Casquette ou chapeau

e Creme solaire

*  Lunette de soleil

*  Un pull ou une veste en fibres polaires, fine ou
épaisse, selon la saison et la température

*  Du papier hygiénique
¢ Une trousse de toilette
e Une lampe de poche

Pour le groupe

*  Trousse 1°° urgences (désinfectant, pansements,
aspivenin, creme contre les coups).

e Une carte IGN 24490T TOP 25

e Un carnet de voyage, de quoi écrire, dessiner et/ou
peindre + un appareil photo

* un couteau pliant
* un sac poubelle pour emporter les déchets

*  Des vivres de course (pain d’épices, barres, fruits secs. . .)

A la fin de votre séjour, faites-nous part de
VoS remarques, ce que vous avez le plus aimez,
ce qui était difficile et vos idées pour améliorer
ce séjour immersif et sans voiture dont vous
étes le héros !




Jour 1 arrivée - 1/2 journée

Parcours Amélie-les-Bains - Corsavy via Arles-sur-Tech en VAE
2h25 - 16.48 km - 884 m D+ (alt. dep. 225 - alt. arri. 810)

Descente du Bus récupération des vélos, chargement des bagages, analyse du parcours : 45 minutes

Jour 2 - Corsavy - Batére - Valamania

1.0 - Amélie-les-Bains - Corsavy
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Traversée d’Arles-sur-Tech

Parcours Corsavy - Batera en VAE puis Batere la Pinosa a pied
Vélo 1h40 - 13 km - 957 m D+ / Pied 4h55 12.3 km - 1 023 D+

2.0 - Corsavy - Batére

Distance 5.86 km

D+ 201 m

Temps (base 15 kmbh) : 50 min +50 min de pause
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2.1 - Batére - Valmania

*Vous pouvez croiser des chiens de troupeaux, voici quelques
consignes a observer en cas de rencontre. Ralentir ou s’ar-
réter, voir descendre de vélo en placant le vélo entre lui et
vous tout en continuant a avancer. Ne pas faire de gestes
brusques ou agressifs ou crier. Parler tranquillement et gen-
timent au chien, de la pluie et du beau temps, lui dire qu’il

Distance : 1230 km

D+ 1023 m

Temps (base 3 kmh) 4h05 +50 min de pause
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est beau. Ne pas forcer le passage ou accélérer car il ira plus
vite que vous. Si des brebis ’'accompagnent, attendre que le
troupeau passe tranquillement. Tout geste violent avec un
baton des cailloux ou autre pour les faire fuir sera considéré
comme une agression.



Jour 3 - Sites minier - retour Ameélie-les-Bains
Parcours Batere - La Bastide - Amélie-les-Bains en VAE
2h25 - 16.48 km - 884 m D+ (alt. dep. 225 - alt. arri. 810)

3.0 - Batére - Amélie-les-Bains

Distance Y 60 km
D+ : 884 m
Temps (base 15 kmh) : 4h05
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