
RANDONNÉES VTT EN PYRÉNÉES-ORIENTALES

 Infos pratiques
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Rester sur les chemins et 
sentiers balisés.

Ne pas jeter de détritus, 
les emporter avec soi.

Respecter les clôtures, 
refermer les barrières.

Rester courtois avec les 
riverains des chemins et les 
autres utilisateurs de la nature.

• Télécharger un 
lecteur QRcode sur 
votre smartphone.

• Flasher le code sur 
les �ches.

• Accéder au site de 
téléchargement

Faire attention aux cultures 
et aux animaux.

Se montrer silencieux et 
discret, observer la faune, 
la �ore sans la toucher.

Tenir compte des consignes des 
chasseurs pendant les périodes 
de chasse traditionnelles.

Respecter les équipements 
d’accueil, de signalisation 
et de balisage.

Ne pas faire de feu et ne pas 
fumer dans les bois ou à proximité 
des lisières et des broussailles.

Attention aux chiens de troupeau 
car ils sont là pour le défendre. 
Contourner le troupeau au large.

Tenir son chien en laisse aux 
approches des prairies et des 
estives.

Respecter les autres 
pratiquants, randonneurs, 
cavaliers et cyclistes.

CHARTE DU VÉTÉTISTE

BONNE DIRECTION

MAUVAISE DIRECTION

CHANGEMENT DE 
DIRECTION À GAUCHE

CHANGEMENT DE 
DIRECTION À DROITE

CODE DE BALISAGE 
PÉDESTRE    ÉQUESTRE         VTT

• Éviter de partir seul. Avertir un proche de 
son itinéraire.

• Le port du casque est fortement recom-
mandé.

• Refermer les barrières
• Penser à prendre su�isamment d’eau, 

éviter de boire l’eau des ruisseaux.
Les parcours proposés étant susceptibles de modi�ca-
tions liés notamment à l’obtention de conventions de 
passage et aux éventuels changements de proprié-
taires, la seule responsabilité de la COMMUNAUTÉ DE 
COMMUNES DU HAUT VALLESPIR ne saurait être engagée.

Piste Verte = très facile 
Piste Bleu = facile 
Piste Rouge = di�icile
Piste Noire = très di�icile

• Emprunter les chemins balisés pour votre 
sécurité et respecter le sens des itinéraires.

• Ne pas se surestimer, choisir un parcours 
en fonction de ses capacités physiques. 

• Être prudent et courtois lors des dépasse-
ments ou croisements de randonneurs : 
le piéton est prioritaire.

• Contrôler l’état de son VTT et prévoir ravi-
taillement et accessoires de réparation.

RECOMMANDATIONS
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PISTE VERTE
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À voir en chemin
L’ESTANYOL
En Catalan, l’Estanyol 
signi�e un petit étang ou 
un lagon. Ici, il s’agit plu-
tôt d’une simple mouillère 
sur un replat qui nous 
o�re, à la force du jarret, 
un panorama splendide 
sur la dentelle irradiante 
du Très Vents (2731 m) et 
du Roc Nègre (2714 m).

RIVIÈRE DU FER
La rivière du Riuferrer 
dévale depuis le cirque 
du Faig, irrigué par le 
bassin versant du Roc 
Nègre et des Très Vents. 
Son réseau d’a¨uents est 
su�isamment complexe 
pour obtenir 4 sur l’échelle 
de Strahler (12 maxi). 12 
étant l’Amazone…  
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Description du circuit
Du pur VTT de montagne !  En fait ici, 
c’est “l’option hard” du n°12 Rouge 
de la Ronde des Isards qui vous est 
proposée. Un parcours plus dense et 
compact car il reste relativement court 
(22 kms) pour ses 1000 mètres de D+. 
Avec au programme un gros dénivelé 
pour commencer : d’abord sur une piste 
régulière jusqu’au Pla de Comes, puis à 
partir de la Font d’en Brigader 3 kms bien 
raides par une ancienne charretière. 
Le splendide panorama depuis le Coll 
de l’Estanyol annonce ensuite le “top 
départ” d’une merveille de spot tech-
nique par un sentier qui dévale à �anc 
de versant jusqu’à Leca. Comme pour le 
n°12 Rouge, la piste ONF du Bac de Leca 
est parfois empruntée par des engins de 
débardage ou des grumiers. Respectez 
donc alors les consignes de sécurité aux 
abords d’éventuels chantiers. 

Camping de Corsavy / La Taillède / Bac 
de Leca / Pla de la Coma / Pla de la Vene 
/ Coll de l’Estanyol / Leca / La Taillède /
Torre de Corsavy / Camping de Corsavy.

Vous pouvez visiter cette tour en deman-
dant les clés à l’accueil du Camping, au 
restaurant El Cortal ou au secrétariat de 
Mairie.

995 m

CAMPING 
DE CORSAVY PISTE NOIRE

TECHNIQUE PHYSIQUE

CORSAVY

 14Le Tour de la Soca

Panorama depuis l’Estagnol

2H45 - 22 km

PDF ET GPX

Tour de Corsavy
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Départ : Devant l’entrée du camping de Corsavy. 
Emprunter de l’autre coté de la route le chemin 
�éché «La Talleda» (Cap 320)
1,40 km : Haut de côte, redescendre par le che-
min obliquant vers la droite.
1,75 km : Choisir le sentier à plat qui rejoint une 
piste forestière à gravir ensuite (Cap 320).
6,00 km : Partir en face 2 fois de suite à 50 m de 
distance (Cap 120).
6,30 km : Piste DFCI n°37 par la droite (Cap 270).
7,70 km : Carrefour forestier : bref replat à droite 
(Cap 270).
8,10 km : On attaque la partie raide de l’ascen-
sion (Cap 320).
11,00 km : Pla de Rodes : 2e partie de la montée 
(Cap 290).
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Licence IGN

11,60 km : Fin de l’ascension au Pla de l’Estagnol,  
en biais à droite sur du chemin à plat (Cap 310).
11,75 km : Attention ! Départ d’un sentier peu 
visible en sous-bois à doite qui descend jusqu’à 
Léca (Cap 320).
17,15 km : D43 : liaison sur cette route à droite 
(Cap 210). 
18,75 km : Quitter l’asphalte pour monter sur du 
chemin à droite de la chaussée (Cap 130).
20,20 km : Ce chemin en montée traverse une 
piste forestière (Cap 140).
19,50 km : Haut de côte et début d’une descente 
qui utilise le trajet inverse de l’aller (Cap 160).
20,80 km : Stop ! Abandonner le �l de cette des-
cente pour un bref aller-retour jusqu’à la Tour 
de Corsavy (Cap 130), avant de rallier ensuite 
l’arrivée. 

LE TOUR DE LA SOUQUE

Communauté de Communes du Haut Vallespir tous droits réservés ®

1

2 1

2

14

10

56

0 20000100002000 4000 6000 8000 12000 14000 16000 18000 22000

1000

800

1200

1400

1600

Départ
807

Arrivée
807

/·(VWaJQol
1 666

Pla de la Coma
1 222

3

11

79

4
8

Camping 
de Corsavy

Corsavy

12

13




