
Saint-Féliu-d’Amont, petit village en bordure du fleuve 
de la Têt, compte pas moins de sept fontaines. 
Tout au long de cette balade - aux alentours et au coeur 
du village - vous pourrez en voir quatre d’entre-elles. 
Vous découvrirez aussi, érigée en son centre, caché à 
travers un dédale de ruelles, son église romane du XIIe s., 
dont l’entrée est défendue par une remarquable porte, 
renforcée de pentures. Une très belle ornementation à 
l’épreuve du temps et qui vaut le détour.
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Piémont du Canigó
Boucle / Chemin des fontaines

Départ Saint-Féliu-d’Amont

 Infos pratiques

Rester sur les chemins et sentiers 
balisés

Ne pas jeter de détritus,  
les emporter avec soi

Respecter les clôtures, refermer 
les barrières

Rester courtois avec les riverains 
des chemins et les autres 
utilisateurs de la nature

Faire attention aux cultures 
et aux animaux

Se montrer silencieux et discret, 
observer la faune, 
la flore sans la toucher

Tenir compte des consignes des 
chasseurs pendant les périodes 
de chasse traditionnelles

Respecter les équipements 
d’accueil, de signalisation 
et de balisage

Ne pas faire de feu et ne pas 
fumer dans les bois ou à proximité 
des lisières et des broussailles

Respecter les autres pratiquants 
randonneurs, cavaliers et 
cyclistes

CHARTE DU RANDONNEUR

•	Évitez de partir seul.

•	Avertissez vos proches de votre itinéraire.

•	Ne vous surestimez pas, repérez le parcours et 
choisissez-le en fonction de vos capacités physiques.

•	N’oubliez pas la carte du secteur concerné  
(IGN Top 25 de préférence), une boussole.

•	Si possible, prévoyez une solution de repli en cas de 
problème (refuge ou autre itinéraire).

•	Évitez de partir par forte chaleur, sinon prévoyez 
d’apporter suffisament d’eau

•	Avant le départ informez-vous sur le risque d’incendie 

•	En cas d’orage, évitez d’utiliser le téléphone et les 
appareils électriques, ne vous abritez pas sous les 
arbres.

RECOMMANDATIONS

•	Emportez, même en été, des vêtements 
de randonnée adaptés à tous les temps, 
des chaussures de marche adaptées 
au terrain et à vos pieds, un sac à dos, 
des accessoires indispensables (gourde, 
couteau, pharmacie, lampe de poche, 
boussole, chapeau) ainsi que des bâtons 
de marche. 

•	Pensez à prendre suffisamment d’eau, 
évitez de boire l’eau des ruisseaux.

•	Munissez-vous d’aliments énergétiques 
riches en protéines, glucides et fructoses 
tels que des barres de céréales, pâtes de 
fruits, fruits secs... 

ÉQUIPEMENT 

Crédits photos : E Fondecave

Massif du Canigó

               
96 m

   1 h 15 mn - 5.3 km

PARKING DE LA SALLE POLYVALENTE  
AVE. DU ROUSSILLON 

DÉPART SAINT-FELIU-D’AMONT

MÉTÉO 32 50
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SAMU 15 
RISQUE INCENDIE 
04 68 38 12 05 

NUMÉROS UTILES
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gué entrer dans le village. Retournez à la Place 
de la République et traversez la.  

Au bout de la place, prenez sur votre gauche 
l’ancienne porte du village, rue de l’Église. 
Continuez sur cette même rue en prenant 
toujours sur votre gauche jusqu’à rejoindre la 
placette de l’église. Revenez en prenant la rue 
du Clocher par la droite puis à nouveau rue 
de l’Église, avant de retourner à la Place de 
la République.  De là, prendre la rue de la Tra-
montane la deuxième à gauche, après la Car-
rer de la Sardana.  Ensuite, tournez à gauche 
et prolongez sur la Carrer dels Horts d’une cin-
quantaine de mètres.  

Prenez la première à droite où se trouve la 
fontaine ste Apolionie. Revenez sur vos pas et 
prenez sur votre droite en direction du stade. 
Au bout prenez à droite et longez le. Laissez 
sur votre droite un parking et à la fourche pre-
nez toujours à droite puis tout droit. Restez sur 
la gauche jusqu’à la station d’épuration, puis 
tournez à droite. Contournez les jardins fami-
liaux et prolongez jusqu’à la rue de la Fontaine.

Prenez sur votre gauche la rue de la Fontaine 
et au virage, sur la gauche se trouve la fon-
taine de les Febres. Sur la même rue, continuez 
sur la droite et traversez la D916 pour  rejoindre  
votre point de départ, sur votre droite Église Sainte-Marie de Saint-Féliu-d’Amont

LA
S 

BO
UZ

IG
UE

S

LAS BOUZIGUES

Au départ du parking de la salle polyvalente, 
à 150 m tournez à droite. Prenez ensuite le 
chemin d’en face, traversez le fossé puis em-
pruntez le chemin à gauche et au bout allez 
tout droit.

Traversez le Rec del Moulí en empruntant la 
passerelle métallique. Sur votre droite, à vos 
pieds la fontaine les Fontenilles. Revenez 
sur vos pas et après la passerelle, tournez à 
gauche et prolongez derrière le lotissement.

Au bout à gauche, traversez l’avenue de 
Cerdagne. Prenez le premier chemin à droite 
après le canal et longez celui-ci. Traversez en 
empruntant le pont de bois, puis tournez à 
gauche. À partir du croisement avec la route, 
continuez sur votre droite et un peu avant le 
château d’eau, soyez attentif pour ne pas ra-
ter le petit chemin sur votre droite.

Continuez en direction de l’avenue du Rous-
sillon passage obligatoire et au bout du pas-
sage prenez à gauche. Empruntez le tunnel 
à droite et ensuite à droite et tout de suite à 
gauche, rue de la Mairie. Au bout prenez à 
gauche la Carrer de la Comalada 

Juste après le cours d’eau de la Comalada, 
prenez le petit chemin sur votre droite qui se 
prolonge plus loin par une route bétonnée. 
Laissez sur votre gauche l’ancien captage de 
la ville de Perpignan et après le mas tournez 
à gauche poursuivez sur le chemin goudron-
né de Las Bouzigues jusqu’à la route dépar-
tementale D916. Tournez à gauche et conti-
nuez sur cette dernière d’un peu moins d’une 
centaine de mètres.

Prenez sur votre gauche la voie secondaire 
en contrebas, en direction du village. En che-
min un peu avant de rejoindre le cours d’eau 
de la Comalada, se trouve la fontaine dels 
Prats. Continuer tout droit et au passage à 

1. Boucle/Chemin des fontaines
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LA FONTAINE SAINTE APOLLONIE
A mi-chemin du parcours, la fontaine ste Apollonie 
est l’une des deux fontaines dédié au culte. Elle 
porte le nom de l’une des deux saintes patronnes 
du village, l’autre étant Nostra Senyora de Salvetat. 
La fête d’hiver de Saint-Féliu-d’Amont coïncide 
avec le 9 février où l’on célèbre la sainte Apollonie. 
Lors de la messe deux bustes sont dressés à gauche 
et à droite de la nef, celui de sainte Apollonie et 
celui de st Gaudérique. Ste Apollonie est considérée 
comme la patronne des dentistes. Elle était 
invoquée contre les maux de dents en référence 
à son martyr. Nostra Senyora de Salvetat est quant 
à elle directement liée à travers la légende de son 
invention à la Fontaine de les Febres. Les fidèles 
l’appellent affectueusement « La Mare De Deu » ou 
mère de Dieu.Fontaine sainte Apollonie

A voir en chemin
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